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SRI LANKA 
Tra storia e mare – Edizione invernale 

 
Date partenza 2025:   
Da Novembre a Marzo - Partenze giornaliere 
 

 
ITINERARIO 
 
1° GIORNO: COLOMBO – NEGOMBO 
Arrivo al mattino presto.  Incontro con un nostro incaricato.  Trasferimento a Negombo. Resto del giorno libero per 
rilassarsi sulla spiaggia. Pernottamento a Negombo. 
 
2° GIORNO: NEGOMBO – ANURADHAPURA 
Al mattino presto partenza per Kurenagala, circa 2 ore. Trascorreremo una giornata con Selyn Fair Trade, organizzazione 
di artigiani che partecipa al progetto Altromercato Experience. Sarete introdotti in questa vera e interessante realtà del 
commercio equo e solidale; un centro di tessitura, dove mani esperte “creano” magnifici giocattoli e non solo su telai a 
mano. La prima tappa della visita sarà presso il reparto di tintura, dove ha inizio il processo di produzione dei tessuti con la 
tintura del filato. Pranzo presso il centro. Ci sposteremo poi per assistere alla tessitura manuale al telaio realizzata dalle 
donne artigiane e, se lo desiderate, potrete cimentarvi anche voi in quest’arte. Visiteremo poi anche l’asilo di Selyn e la 
fabbrica dove i prodotti vengono venduti tramite il Commercio Equo e Solidale. In fine si visiterà anche al negozio di 
Wanduragala, dove troveremo numerosi prodotti ed articoli da regalo da portare a casa. Dopo la visita trasferimento a 
Anuradhapura e check in hotel. Pernottamento a Anuradhapura  
 
3° GIORNO: ANURADHAPURA – AKUNA – DAMBULLA 
Dopo la colazione visita di per Anuradhapura, l’antica capitale dello Sri Lanka dal IV a. C. all’ XI secolo d.C. La città è di una 
bellezza tale da togliere il fiato. Vedrete lo Jayasri Maha Bodhi (il fico sacro), la statua del Samadhi Buddha, le sculture in 
pietra nel tempio di Isurumuniya, la stupa di Ruwanweli e tante altre attrazioni in questa vibrante città di 2500 anni. Di 
grande interesse sono le impressionanti vasche in pietra, utilizzate per convogliare e raccogliere l’acqua del monsone. 
Questo superbo e antico sistema di irrigazione, con vasche e canali, è la principale attrazione di Anuradhapura.  In seguito 
partenza per Aukana (45 minuti), antico sito buddista, per la visita di sculture in pietra. Dopo la visita rientro a Dambulla.  
Pernottamento a Dambulla  
 
4° GIORNO: DAMBULLA – POLONNARUWA – DAMBULLA 
Dopo la prima colazione partenza al mattino per Polonnaruwa (1 ora e mezza); sito Patrimonio UNESCO, famoso anche 
per la somiglianza con Angkor Wat, con il palazzo reale e la sala delle udienze pubbliche. Nei pressi di Pollonnaruwa si va in 
una fattoria ove verrà servito un pranzo speciale. Pomeriggio, escursione a Sigiriya (25 minuti a visita della fortezza di 
Sigiriya, che risale al periodo Mesolitico ed ha più di 5000 anni. Godetevi la scalata verso questa antica fortezza, voluta dal 
re Kashyapa. Conosciuta anche come Lion Rock, presenta interessanti affreschi e graffiti. Pernottamento a Dambulla  
 
5° GIORNO: DAMBULLA – MATALE- KANDY 
Dopo la prima colazione visita del complesso di grotte di Dambulla, dove sono presenti 5 caverne scavate in una roccia alta 
150 metri con pitture murali sulla vita di Buddha.  trasferimento (circa 2 ore e mezzo) per Kandy, il cui regno resistette 
all’occupazione europea per più di 300 anni (dal 16° secolo al 1815) dopo la resa delle città lungo la costa. Lungo la strada 
sosta alle coltivazioni di cacao e spezie di Matale, per scoprire che tipo di lavorazione subiscono. Visita presso l’orto 
biologico di un coltivatore di cacao per scoprire le tecniche di coltivazione di questa pianta. Pranzo tradizionale presso la 
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comunità.̀ Dopo pranzo trasferimento a Kandy, visita al Tempio del Dente di Budda, reliquia famosissima venerata dai 
buddisti. Pernottamento a Kandy  
 
6° GIORNO: KANDY – PINNAWALA - PILIMATHALAWA – KANDY 
Dopo colazione (circa alle 7,30), trasferimento al centro di recupero elefanti di Pinnawala. Si tratta di un orfanotrofio, stato 
istituito nel 1975 dal Dipartimento della fauna selvatica dello Sri Lanka, nei pressi del fiume Maha Oya.  Nato per offrire 
assistenza e protezione ai numerosi elefanti orfani che si trovano nelle giungle dello Sri Lanka ha lo scopo di creare un 
habitat naturale per gli elefanti.  In seguito partenza per la cittadina di Pilimathalawa per visitare tre templi importanti della 
zona: il tempio Hindu di Ambakke, il tempio buddista di Lankathilaka e quello di Gadaladeniya. Tutti e tre i templi si trovano 
molto vicini tra di loro e si potrà visitarli tutti passeggiando a piedi, così avrete la possibilità di scoprire uno scorcio sulla vita 
rurale dello Sri Lanka, attraversando i campi di riso che circondano i vari villaggi. Ritorno a Kandy. Tempo libero a 
disposizione. Pernottamento a Kandy.  
 
7° GIORNO: KANDY – NUWARA ELIYA (MT 1890) 
Prima colazione.  Mattino visita di Kandy incluso il famoso e bellissimo Giardino Botanico. Partenza in auto/pulmino; la 
strada si inerpica sulle colline ricoperte di piantagioni di tè regalando immagini indimenticabili. Si raggiunge Nuwara Eliya 
dopo 2 ore e mezza; questa località veniva anche chiamata “little England” in quanto stazione climatica ove i funzionari 
britannici soggiornavano per sfuggire alla calura estiva della pianura. Visita alcune produzioni di tè ed i vari processi di 
lavorazione. Pernottamento a Nuwara Eliya.  
 
8° GIORNO: TRENO PANORAMICO DA NUAWARA ELIYA AD ELLA  
Dopo colazione, partenza in treno per Ella. Questo è uno delle tratte in treno più belle di tutto lo Sri Lanka; attraversando 
numerosi tunnel, piantagioni di tè, foreste di eucalipto, pittoresche valli ed il famoso ponte a nove archi, questo viaggio 
speciale ti regalerà paesaggi meravigliosi ed emozioni uniche. Incontro con l’autista alla stazione di Ella. Arrivo ad Ella e 
visita alle sue famose cascate. Da Ella, si ripartirà attraversando la giungla di Tossamaharama e del parco nazionale di Yala. 
Dopo pranzo, il tour proseguirà fino alla città spirituale di Katagarama, dove potrai visitare il santuario dedicato al dio 
dell’amore e della guerra Skanda (Murugan). Si ritiene che questa Devala sia stata iniziata nel II secolo a.C. dal re 
Dutugemunu (167 –137 a.C.). Oggi Kataragama è un luogo di culto per buddisti, indù e alcuni musulmani. Successivamente 
trasferimento all'eco-resort di Yala. Pernottamento a Yala  
 
9° GIORNO: SAFARI NEL PARCO NAZIONALE DI YALA  
Al mattino presto, visita di uno dei luoghi più importanti da visitare in tutto lo Sri Lanka: il parco nazionale di Yala. Famoso 
principalmente per la possibilità di avvistare l’elusivo leopardo, essendo uno dei luoghi con la più densa popolazione di 
leopardi al mondo. Sarà inoltre possibile avvistare l'orso bradipo e l'elefante asiatico, anch'essi parte dei Big Five dello Sri 
Lanka. Con un po' di fortuna potrai avvistare tutte queste creature e molto altro durante un safari serale in jeep 
accompagnato da una guida naturalista. Successivamente trasferimento a Mirissa (circa 2,3 ore in auto). Sistemazione in 
hotel e relax sulla spiaggia.Pernottamento a Mirissa  
 
10° GIORNO: WHALE WATCHING A MIRISSA  
Dopo colazione, partenza per un’emozionante sessione di avvistamento di balene e delfini. Nelle acque di Mirissa, molto 
spesso si riesce ad avvistare la balenottera azzurra (l’animale più grande del mondo) e Mirissa è il posto migliore per 
l’avvistamento di balene e delfini in tutto lo Sri Lanka. Il periodo migliore per il whale watching va da novembre ad aprile. 
Nel pomeriggio, tempo libero per rilassarsi sulla spiaggia. Pernottamento a Mirissa  
 
11°: RELAX SULLA SPIAGGIA DI MIRISSA  
Intera giornata libera per rilassarsi sulla spiaggia. Pernottamento a Mirissa  
 
12° GIORNO: TRASFERIMENTO A COLOMBO E PARTENZA 
Dopo colazione, trasferimento all’aeroporto di Colombo e partenza con volo internazionale. 
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 QUOTE 
Quota partecipazione  € 2420 a persona  
Supplemento camera singola € 750 
 

NOTE: 
Possibile estensione come soggiorno mare 
 

HOTEL SELEZIONATI O SIMILARI: 
 Negombo  Ayur Ayur  
Anuradhapura  Alakamanda Hotel  
Dambulla  Sigiriana Resort  
Kandy  Oak Residency  
Nuwar Eliya  Ripon Grand Hill  
Tissamaharama  Oak Ray Wild Yala  
Mirissa Paradise Beach Club 

 

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE :  
Sistemazione negli hotel indicato o similari – Trattamento come indicato nel programma – Autista / Chaffeur parlante 
italiano – Trasporto con aria condizionata – Attività come da programma – Entrate come da programma  
 
LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE :  
Voli - Bevande ai pasti - Mance, facchinaggi, extra personali in genere e tutto quanto non  inserito nella “quota comprende” 
 
CONDIZIONI DI ANNULLAMENTO SERVIZI A TERRA: 
Penale del 10% fino a 46 giorni prima della data di partenza 

Penale del 50% tra i 45 e i 30 giorni prima della data di partenza 

Penale del 100% dai 30 giorni prima fino alla giorno stesso della data di partenza ed in caso di No-Show 

 
QUOTA DI ISCRIZIONE + ASSICURAZIONE MEDICO/BAGAGLIO (Obbligatoria) 
 
La quota include: helpline, rimborso spese mediche, rientro sanitario, centrale operativa 24h/24 – 7/7. 
A seconda del viaggio che scegli, il prezzo può variare. 
 
    - Viaggi con combinazione Volo: € 40 a persona 
    - Viaggi in offertissima Super Promo: € 25,00 a persona 
    - Viaggi in bus con quota di partecipazione fino a € 250,00: € 10,00 a persona 
    - Viaggi in bus con quota di partecipazione tra € 251,00 e € 500,00: € 20,00 a persona 
    - Viaggi in bus con quota di partecipazione tra € 501,00 e € 750,00: € 25,00 a persona 
    - Viaggi in bus con quota di partecipazione oltre € 750,00: € 30,00 a persona 
 
Massimali spese mediche: 
Italia – € 1000,00 
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Europa – € 10.000,00 
Mondo – € 30.000,00 
Possibilità, su richiesta, di emettere polizza con massimali più elevati. 
__________________________________________________________________________________________ 

POLIZZA ANNULLAMENTO (Facoltativa) 
 
La polizza deve essere richiesta al momento della prenotazione del viaggio e deve essere emessa 
contestualmente alla conferma dei servizi o, al più tardi, entro le ore 24 del giorno lavorativo successivo. La 
garanzia copre il rimborso delle penalità di annullamento che il Tour Operator applica al cliente in caso di 
rinuncia viaggio da parte di quest’ultimo. 
Quotazioni su richiesta. 
__________________________________________________________________________________________ 

PROMOZIONI 
 
Le seguenti promozioni sono valide sia per i viaggi in bus, sia per i viaggi in aereo: 
 
    - Se viaggi in camera singola, ti abbuoniamo totalmente la quota di iscrizione. 
    - Se hai già viaggiato con noi lo scorso anno, ti scontiamo del 50% la quota di iscrizione. 
    - Se hai già viaggiato con noi quest’anno, ti abbuoniamo totalmente la quota di iscrizione. 
    - Se il tour che vuoi prenotare è il tuo viaggio di nozze, avrai uno sconto di € 100,00 a coppia. 
    - Se il tour che vuoi prenotare coincide con il tuo anniversario di matrimonio, avrai uno sconto di € 50,00 a 
coppia. 
 
Solo per i viaggi in bus, aggiungiamo inoltre: 
 
    Se siete almeno 8 persone, scontiamo del 50% la quota di iscrizione. 
    Se siete almeno 12 persone, abbuoniamo totalmente la quota di iscrizione. 
    Se prenoti entro 30 giorni dalla partenza puoi usufruire della “Quota Prenota Prima”. 
    
 I bambini sotto 12 anni in camera tripla con due adulti hanno diritto a una riduzione del 30% sulla quota base. 
 Un secondo bambino sotto 12 anni in camera quadrupla ha diritto ad una riduzione del 15% sulla quota base. 
 Abiti in un comune dove il luogo di partenza prevede una navetta con supplemento? Se raggiungo uno dei 
Luoghi di Partenza Principali per te, abbuono della quota di iscrizione 
 
Ti ricordiamo che le promozioni non sono cumulabili tra loro. 

 
 
 
 

 


