AV 4

TREKKING IN GARFAGNANA
19 SETTEMBRE

ITINERARIO

Partenza al mattino. Arrivo nella mattinata presso il paese di S.Donnino. Incontro con due
guide che vi accompagneranno per tutta la giornata. Dopo le presentazioni di rito inizia
I'escursione. Percorrendo una tratta della storica via del Volto Santo si attraversano vari
borghi lungo sentieri immersi nel bosco. Giunti in Loc. Verrucole, & doverosa una visita
alla fortezza che sovrasta tutta la Garfagnana. Una visita guidata all’interno delle mura vi
riportera indietro nel tempo fino al Medioevo. Dopo la visita alla fortezza, sosta per
riposarsi e consumare un frugale pranzo al sacco. Riprendiamo il cammino e dopo poco si
giunge nei pressi del paese di Camporgiano li troviamo ad aspettarci il nostro cantiniere,
che con una selezione di salumi e formaggi locali, vi fara degustare il vino prodotto da
uve coltivate in Garfagnana. Per chi avesse ancora energia pud visitare la pittoresca
piazza del paese di Camporgiano. Nel tardo pomeriggio ritrovo al bus ed inizio del viaggio
di rientro. Arrivo previsto in serata.

€ 90
Servizi Compresi: Bus - Accompagnatore - n. 2 Guide Ambientali - Ingresso Fortezza -
Degustazione Salumi e Vini
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